T SICEN

HASZNALATI UTASITAS
SZEMELY! VEDOFELSZERELES

A ruhazat hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen az utasitasokat. A konkrét
munkavégzési koriilményeinek megfeleld ruhazat tekintetében kérdezze a
munkavédelmi mérnokot vagy vezet6t. Tartsa meg a jelen dokumentumot, hogy
késébb igény szerint barmikor elGvehesse.

Ezen elyi & elés lelGségi nyilatkozatat és a részletes
hasznalati utas1tasokat lasd: http:. //SIO to/eudoc

harmonizalt szabvany(ok)on alapulé 2016/425 sz. eurdpai rendelet(ek)
alapvetd kovetelményeinek; a ruhazati termekbe varrt cimkén talalja meg
a kapcsolodo pi és

c E Ez a termék megfelel a személyi védifelszerelésekre vonatkozo, az eurdpai

A kizarolag EN 343 és/vagy EN 14058 és/vagy EN 13758-2 jeldlésii (az Rct > 0,25 m?
K/W kivételével a sajat tanusitas hatalya ala e 5) ruhazatok kwetelevet a jelen
kézikdnyvben targyalt minden egyéb személyi vé elés r a C
Technologiepark 70, B-9052 Zwijnaarde (Belgium) - 0493 tanusitvanyaval. Ha ez
a 0493 szam lathato a CE piktogram jobb oldalan az dltdzetbe bevarrt cimkén, ez azt
jelenti, hogy az adott személyi védofelszerelés dsszetett kialakitasu, Il. kategoriaju
felszerelés, mely a felhasznalot halalos, illetve az egészséget sulyosan vagy tartosan
sUjto veszélyforrasok ellen védi, és a gyartasi folyamat mindségbiztositasi nyomon
kovetését a Centexbel végzi.

Ez a személyi védofelszerelés megfelel az EN /SO 13688:2013 altalanos szabvany elGirasai-
nak. Ez a személyi védofelszerelés megfelel a REACH-rendelet eldirasainak, és nem tartal-
maz olyan anyagokat, amelyek jelenlegi ismereteink szerint allergias reakciokat valtananak
ki, illetve rakkelt vagy génmutacios hatasuak lennének. Mint minden személyi védéfel-
szerelés esetében, ez a termék sem véd meg minden kockazattal szemben! Olvassa el a
konkrét kockazatértékelést.

Ezt a személyi védofelszerelést egyéb személyi védofelszerelésekkel (ide értve a nem
ruhazat kategoriaju személyi védofelszereléseket is) kombinalva is hasznaljak majd. Ha
egyeb személyi védéfelszereléssel kombinalva hasznalja, tajékozodjon a kompatibilitasrol
és a helyes hasznalat modjarol. Olvassa el az egyéb személyi védodfelszerelések
tajékoztatoit is.
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Az esével, hideggel, vegyi anyagokkaL tuzzel hovel stb. szembeni védelem tekintetében
magatol értetddik, hogy a kiild és a végzése kozben ez a
védelem csak a személyi védéfelszerelés altal takart testrészeire terjed ki. Mivel lehetSség
van kiilénb6z6 ruhadarabok kombinalasara, Onnek meg kell gy nie arrol, hogy minden
testrészét megfeleld szintil védelmet biztosito ruhadarab fedje.

A ruhazat barmilyen modositasa (a Sioen engedélye nélkiil) tilos! Az optimalis és az
el6irasoknak megfelelé védelem érdekében minden zarhato feliiletet be kell zarni.

Tilos sériilt 6ltozéket viselni. A sériilt 6ltozéket azonnal ki kell vonni a hasznalat alol, és

ki kell javitani vagy ki kell cserélni. Azonnal értesitse felettesét. Hasznos élettartama

végén az 6ltozéket be kell gyiijteni, majd egy erre szakosodott létesitményben ellenérzott

koriilmények kozott fel kell dolgozni (professzionalis begyijté szolgalat Gtjan mechanikus

vagy termikus Ujrahasznositas stb.). A Sioen nem koteles visszavenni a személyi
Py ? 2 bi <05 h | s érdeké

Ajanlott a professzionalis &polas (hazon beliili vagy kiilsés mosodaban). A mosodak
részére sz0l6 apolasi utasitasokat a Sioen kiilon kérésre rendelkezésre bocsatja, vagy azok
elérhetdk a Sioen weboldalan, a http://sio.to/eudoc cimen. Az otthoni mosashoz (amely
akar mosodaban is torténhet!) kapcsolodd apolasi tudnivalok a ruhazati termékbe varrt
cimkén talalhatok meg.

Ezen szi ¢ magyarazata alhato a Sioen weboldala
http://sio.to/eudoc.

Az &polasi utasitasok, javitasok és biztonsagos megsemmisitési modszerek kapcsan bé-
vebb tajékoztatast a Sioen forgalmazotol kaphat.

Cimke Magyarazat

MAX A tisztitasi ciklusok maximalis (elméleti) szama azt jelenti, hogy x
tisztitasi ciklus utan tanusitasi tesztet kell végrehajtani.

Lejarati datum.

Ipari mosodai folyamat utan végrehajtott tanusitasi tesztek
(lasd: http://sio.to/eudoc).

Az A, B, C alatt megadott értékek azok az adott testméretek (cm-
ben), amelyek esetén az 6ltozék megfelels.

Akiilonbzé mérettablazatok a weboldalunkon érheték el:
http://sio.to/eudoc.

(A: Derékbdség - B: Mellbdség - C: Testmagassag)




Ugyeljen arra, hogy az 6ltozék ne 6djon erésen. A t ruhazat csokkent
védelmi szintet eredményezhet. A vegyi anyagok (ide értve azok hossz( tavu hatasat is,
amikor a ruhazatot szennyezett allapotban teszik el) ronthatja a ruhazat védé tulajdon-
sagait.

A ruhazat atvételekor ellendrizze, hogy a megfelelé méretet vette-e magahoz, illetve ne
legyen rajta lathato sériilési nyom.

Az lt6zékeket altalaban ugy kell kivalasztani, hogy a munkat kényelmesen, akadalyoztatas
nélkiil el lehessen végezni.

A gyartas nyomon kovethetdsége
A szitkséges adatok a cimke aljan talalhatok.

Tarolasi utasitasok

Amikor éppen nem viseli az oltozéket, tarolja szarazon, nem Gsszenyomva, jol szell6zé
helyiségben. Az elszinezdések elkeriilése érdekében keriilje a szélséséges hémérsékleteket
és a kozvetlen napfényt. Elszinezédések miatti nem ink

A Sioen nem tartozik a személyi elés helytelen hasznalatabol,
illetve a fent olvashatd utasitasoknak 100%-ban meg nem felel6é hasznalatbol eredd sé-
rilésekeért.

EN 343:2019 v
Esé elleni védelem R

WR x, y, R hivatkozdssal elldtott véddoltozet EN343
X vagy y X: Vizbehatolassal y: Paraateresztési osztaly
(Ldsd a szembeni ellenallas (m) (Ret: m2.Pa/W)
cimkét)

1. osztaly 20.8 > 40
2. osztaly 20.8* 25 < Ret < 40
3. osztaly 21.3" 15 < Ret < 25
4, osztaly 22 <15

(*) Vizoszlop, eldkezelés utdn vizsgdlt szbvet.

R = Készruha esStoronytesztje, opcionalis (,,x”-szel helyettesitve, ha nem végezték el).

,»y” besorolast ruhazatoknal: Az 1. osztaly esetében a ,Korlatozott viselési idGtartam”
ajanlasnak szerepelnie kell a cimkén. Az alabbi tablazat jelzi az ajanlott viselési
idétartamot egyes hémérsékleteken. A viselési id6tartam meghosszabbithato példaul
szellzonyilasok hasznalataval.



A munkakdrnyezet 25°C 20°C 15°C 10°C 5°C
hémérséklete
Ajanlott leghosszabb 60 perc 75 perc 100 perc 240 perc n.a.
folyamatos viselési
idétartam

A paraatereszt6 képesség, a réteges 6ltd (pl. neds é 6 és -szivo alsoruha-

zat), a hészigetelés, valamint az ergondmiai tényezok (illeszkedés, méret, elaszticitas stb.)

hozzajarulnak a viselé kényelméhez.

EN 343:2003 +A1:2007
Es elleni védelem

WR x, y hivatkozdssal elldtott védéoltozet

<;

EN343
vagy y x: Vizbehatolassal y: Paraateresztési osztaly

(Ldsd a szembeni ellenallas (m) (Ret: m2.Pa/W)

cimkét)

1. osztaly 20.8 > 40

2. osztaly 20.8" 20 < Ret < 40

3. osztaly 21.3* <20

(*) Vizoszlop, eldkezelés utdn vizsgdlt szbvet.

,y” besorolas ruhazatoknal: Az 1. osztaly esetében a ,Korlatozott viselési idétartam”
ajanlasnak szerepelnie kell a cimkén. Az alabbi tablazat jelzi az ajanlott viselési
idétartamot egyes hémérsékleteken. A viselési idétartam meghosszabbithaté példaul

szellézonyilasok hasznalataval.

A munkakdrnyezet 25°C 20°C 15°C 10°C 5°C
hémérséklete

Ajanlott leghosszabb 60 perc 75 perc 100 perc 240 perc n.a.
folyamatos viselési

idétartam

A paraatereszté képesség, a réteges olté

16 és -szivo alsoruha-

(pL
zat), a hészigetelés, valamint az ergondmiai tenyezok (illeszkedés, méret, elaszticitas stb.)

hozzajarulnak a viselé kényelméhez.

Ez a piktogram - az EN 343 szabvany barmilyen emlitése nélkiil - a konnyii esé
és szitalas elleni alapvédelmet kinalo (6ntanusitassal rendelkezd) szezonalis




védooltozetet jeloli, amelynek a varrasai nem feltétlentil vizalloak.

EN ISO 20471:2013 +A1:2016

Az Gen a felt alo kitiinik a
kornyezetébdl,ahol nagy kockazattal jaré helyzetekben gyenge
a lathatosag EN1SO 20471

A fluoreszkalo alap és a fényvisszaver6 csikok egyiittes alkalmazasa jol lathatoan jelzi a
jelenlétét napfényben és sotétben is (ez utdbbit fejlampak fényében).

HRVx hivatkozdssal elldtott véddoltozet
X (Ldsd a cimkét) Fluoreszkalé (m?) Fényvisszaver6 (m?)
1. osztaly 20.14 20.10
2. osztaly 20.50 20.13
3. osztaly 20.80 20.20

A ruhdzatot a felhaszndlonak teljesen magdra kell zdrnia, és a jo ldthatosdg érdekében
nem szabad lefednie.

A lathatosag fligg a hasznalattol (szennyezGdéstdl stb.), az apolastol (javitasoktol, tisz-
titastol stb.), valamint a tarolastol (lehetéleg sotét kdrnyezetben tarolandd). A mosasok
maximalisan megengedett szama a cimkén ,Max xx” formaban lathato (ez a mosasi ciklusok
szamat tiinteti fel, amelyet kdvetden tanusitast kell végezni), de nem ez az egyetlen té-
nyez6, amely meghatarozza a ruhazat hasznos élettartamat. Az élettartam fiigg tovabba
a hasznalattol, az apolastol, a tarolasi koriilményektl stb. is. Ha mas sotét oltozékek-
kel egyiitt mossa, Ovatosan jarjon el (szineresztés kockazata). Fénynek valo kitettséget
kovetden a szin az eredetitdl eltérd szintartomanyba eshet, de még mindig megfelel az
EN ISO 20471 szabvany elgirasainak.

Eltavolithatd ujjakkal rendelkezé személyi védo: elés esetén eléfordulhat, hogy ala-
csonyabb osztalyba van besorolva az ujjak lecipzarozott allapotaban (lasd a cimkét). Az
EN ISO 20471 szabvany szerinti 3. osztaly( ujj nélkiili ruhazatot olyan hossz{ ujji ruhazat-
tal, illetve hossz( szar(i nadraggal egyiitt kell viselni, amelyen 2 darab, egyenként 5 cm
széles fényvisszaverd csik és legalabb 5 cm széles kdrbefutd fluoreszkalo feliilet talathato
az ujjak és/vagy nadragszarak koriil végig.

EN 14058:2017
Hideg kornyezet elleni védelem (magas paratartalmu, szeles id6-
jaras legalabb -5 °C hémérséklet mellett)
EN 14058

LC a, b, ¢, d hivatkozdssal elldtott véd6oltozet
a Hoallosag (Rct), szovetkombinacion mérve: 1-4. osztaly. (lasd a cimkét)
b Opcionalis: levegbateresztési osztal -3. osztaly. (lasd a cimkeét)
¢ Opcionalis: ha a = 1, 2 vagy 3: eredd tényleges hdszigetelés ., érték
(m2.K/W), dinamikusan mérve, R tipusi arukodl alsoruhazattal kombinalt ruhazaton
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(az értéket lasd a cimkén).
d  Opcionalis: vizbehatolassal szembeni ellenallas > 0,8 m vizoszlop.

A cimkén lévé ,X” azt jelenti, hogy ezt az opciondlis tulajdonsdgot még nem vizsgadltdk.

a: Ret (m2 K/W) b: Levegdateresztés, AP (mm/s)
1. osztaly 0,06 < Rct < 0,12 100 > AP
2. osztaly 0,12 < Rct < 0,18 5<AP <100
3. osztaly 0,18 < Rct < 0,25 AP<5
4, osztaly 0,25 < Rct /

Az 1-4. osztaly rendeltetés szerinti hasznalati teriiletét lasd a Sioen weboldalan talalhato
abla http://sio.to/eudoc

A hészigetelés csokkenhet mosas utan vagy 6sszenyomas kovetkeztében. Az 6lt6zék a
testnek csak az 6lt6zék altal fedett részeit védi. A teljes korli védelem érdekében a teljes
testfeliiletet - a karokat és labakat is - be kell fedni.

Testmelegit6 vagy mellény csak kiegészité védelmet nydjt.

EN 342:2017

Hideg kornyezet elleni védelem (magas paratartalmu, szeles

idGjaras akar -5 °C hémérséklet mellett)

EN342

DF hivatkozdssal elldtott véd6oltozet

a Ered6 tényleges hészigetelés lu. értéke (m2.K/W), dinamikusan mérve, B tipusi aru-
kéd alséruhzattal kombinalt ruhazaton. (illetve C vagy R tipusi alséruhazattal, az
értéket lasd a cimkén)

b Levegdateresztés: 1-3. osztaly. (lasd a cimkét)

¢ Opcionalis: A WP j ése Vi a i allas” > 0,8 m vizoszlop.

A cimkén [év6 ,X” azt jelenti, hogy ezt az opciondlis tulajdonsdgot még nem vizsgaltdk.

b: Levegdateresztés, AP (mm/s) Alkalmazas: levegdsebesség
1. osztaly 100 < AP <1 m/s beltéren
2. osztaly 5 < AP < 100 <5m/s
3. osztaly AP <5 25 m/s, jellemzéen kiiltéren

A cimkeérdl leolvashato lu., érték (m2.K/W) az alabbi tablazat bal széls6 oszlopaban lathato.
Az attol jobbra esé megfeleld sorban talalhatok az egyes tevékenységi szintekhez és levegd-
sebességekhez tartozé minimalis hémérsékleti adatok (°C-ban, a szél hiité hatasaval korri-
galva), amelyen 1-8 orat el lehet télteni (a megfeleld alsoruhazatot feltételezve). A tilzott
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szigetelést, valamint az izzadast is keriilni kell. A konkrét munkavégzési helyzethez tartozo
optimalis védelem legjobb kihasznalasa érdekében célszerii fiitott helyiségben rendszeres
pihendket tartani, amelyek soran ezt a személyi védéfelszerelést lehetSleg (részben) le
kell venni vagy ki kell nyitni.

Viseld: all
Szigetelés Konnyii tevékenység, 75 W/m?
Levegdsebesség
0,4m/s 3m/s

86ra | 1ora | 8ora | 16ra
0,265 m2.K/W 13 0 19 7
0,310 m2.K/W 10 -4 17 3
0,390 m2.K/W 5 -12 13 -3
0,470 m2.K/W 0 -20 7 -9
0,540 m2.K/W -5 -26 4 -14
0,620 m2.K/W -10 -32 0 -20

Viselé: mozog

Szigetelés Konnyii tevékenység, 115 W/m? | Mérsékelt tevékenység, 170 W/m?
Levegésebesség Levegdsebesség
0,4 m/s 3m/s 0,4 m/s 3m/s

8 ora 1é6ra | 8ora 1é6ra | 8ora 16ra 8 dra 16ra
0,265 m2.K/W 3 -12 9 -3 -12 -28 -2 -16
0,310 m2.K/W -2 -18 6 -8 -18 -36 -7 -22
0,390 m2.K/W -9 -28 0 -16 -29 -49 -16 -33
0,470 m2.K/W -17 -38 -6 -24 -40 -60 -24 -43
0,540 m2.K/W -24 -45 -1 -30 -49 -71 -32 -52
0,620 m2.K/W -31 -55 -17 -38 -60 -84 -40 -61

-50 °C alatti alkalmazas esetén el6fordulhat, hogy tovabbi intézkedéseket kell tenni (lég-
zésvédelem, bérvédelem stb.)!

mosas vagy G as kovetk A fenti értékek elérése
érdekében m|nden esetben szilkséges hiitéhazi kabat, nadrag és kapucni, valamint ezekhez
megfeleld alsoruhazat viselése is.

Informacio: B tipust alséruhazat: hossz ujju polo, hosszd alasltézé nadrag, zokni, filcpa-



pucs, termokabat, termonadrag, kotott kesztyl és arcvédd sapka viselése kiilsé rétegként
ezzel a személyi vedofelszerelessel A C tipusU alsoruhazatra vonatkozo specifikus informa-
ciok a Sioen meg: http://sio.to/eudoc.

EN 13758-2:2003 +A1:2006
Védi a felhasznalét a napfényben jelenlévé UV (UVA + UVB)
sugarzastol

EN 13758-2

UPF hivatkozissal elldtott véddoltozet

Az UPF (ultraibolya sugérzas elleni védéfaktor) értéke legalabb 40 legyen, mérését pedig
az EN 13758-1 szabvany szerint kell végezni. A ruhazat csak a test fedett részeit védi. A
napfénynek vald hosszan tarto kitettség sulyosan karosithatja a bért. Ennek megfeleléen a
nem fedett testrészekre kenjen magas faktorszamu napvédé krémet. A ruhazat védéfaktora
csokkenhet a hasznalattél, a levételtdl és a nedvességtsl.

ENISO 14116:2015
Korlatozott langterjedésii tulajdonsagu oltozék

Esetlegesen FR 1+3, FR1 vagy FR3 hivatkozdssal ellitott véd6ltozet ENISO 14116
Ez az 6lt6zék passziv védelmet nyujt a kisebb langokkal valo véletlenszer(i és

par pillanatig tarté érintkezéssel szemben (vagyis csokkenti az 6ltozék meggyulladasanak
esélyét, és ezaltal a felhasznald is kisebb veszélynek van kitéve).

1. indexszamu oltozéket tilos bérrel érintkezve viselni; az ilyen 6ltzéket 2. vagy 3.
indexszamu 6ltézék folott szabad csak v1selm 1. 1ndexszamu béléssel ellatott (mely a
cimkén lathatd) 2. vagy 3. 2. vagy 3. amu alséruhazat felett
kell viselni. Az 6ltozék allhat egy- vagy tobbrétegii anyagbol.

Index x: egy réteg: a kiils6 oldal bevizsgalva Ext. index 1
vagy tobb réteg: a belsé és a kiilsé oldal egyiitt
bevizsgalva. Iz
index x+x:  t6bb réteg, minden réteget kiilon kell bevizsgalni; @
(pl. a ,,FR 1+3” azt jelenti, hogy 1. index szamu
a kiilsé réteg és 3. index szamu a belsé réteg). nt.: index 3
Az abrén feltiintetettek szerint.



Az
Alangeléri | Lyuk kel- utanizzas . . P
X a minta etkezik-ea | terjed a Lang019 !Jt'c')egeﬂ
e . hulladék? idé?
szélét? mintan? szenesedett
teriiletrsl?
Nem = Nem
Index 1 korlatozott Igen Nem Nem Ko B
L Ovetelmény
angterjedés
Nem = Nem
Index 2 korlatozott Nem Nem Nem - 5
P o kovetelmény
langterjedés
Nem =
Index 3 korlatozott Nem Nem Nem <2mp
langterjedés

Langoknak valo kitettség esetén a lehetd leggyorsabban tavolodjon el a langoktol/héfor-
rastol. A hévezeté komponensek nem érintkezhetnek bérrel. Ha a védelmet kétrészes kiils
éltozet biztositja, akkor legalabb 20 cm-es atfedésnek kell maradnia, amikor a viseld allo
helyzetben megprobalja megérinteni a labujjat.

Az 6ltozéken talalhato gyulékony anyagl szennyezédés (pl. olaj) kedvezdtleniil hat a kor-
latozott langterjedésre.

EN 1149-5:2018
Elektrosztatikus oltozéket kell hasznalni egy teljesen foldelt
rendszer reszekent a véletlenszerdi elektromos kisiilések
mivel ez robbanékony légkdrben tiiz- EN 1149-5
veszélyes (ATEX kornyezet; 1., 2., 20., 21. és 22. zéna, ahol a
legkisebb gyujtasi energia legalabb 0,016 mJ).

AS hivatkozdssal elldtott védéoltozet

élyi védofelszerelés egy teljesen antisztatikus és foldelt rendszer részét képezi.
t6zet allhat egydarabos kezeslabasbol vagy tobb ruhazatbol (kabat,
nadrag, testmelegitd stb.), és ktelezd, hogy mindig teljes mértékben (mozgas, eléreha-
jolas kozben is) fedje az elGirasnak nem megfeleld sszes (nem sztatikus elnyelé) anyagot
(pl. alséruhazatot), és kelld mértékii atfedést is nydjtson (pl. a kabat és a nadrag talalko-
zasanal). Példaul az EN 17149-5 szabvanynak megfelelé termo- vagy lathatosagi mellényt
vagy hasonld dltozéket kell viselni mas antisztatikus ruhazat folott. Az egyes tobbrétegii
ruhazatoknal csak a kiilsé rétegnek kell antisztatikus tulajdonsagokkal rendelkeznie.

i védéfelszerelés viselgjének mindig foldelve kell lennie, hogy az elekt-
sek elnyelhetok legyenek. Ezért az 6ltzéket viseld személy vezetoképes
szovete és vezetdképes labbelije kozott érintkezésnek kell fennallnia (EN 20344). A viseld
és a fold kozotti elektromos ellenallas nem haladhatja meg a 10° Q értéket (6vakodjon a
szigetelt vagy erésen szennyezett padlotol). Az antisztatikus tulajdonsagok nem garantalha-
tok kelléképpen olyan elektromos rendszereken valé munkavégzés soran, ahol elektromosan
szigeteld labbeli viselése kitelezd.

Az 6ltozéket az ATEX-kérnyezetbe valo belépés elstt kell folvenni. Teljes mértékben kérbe
kell zarni, és a meglévé elszoritd rendszereket (példaul az ujjak végén) megfeleléen igazi-



tani kell, hogy kell6 érintkezés legyen biztositott a borrel vagy a vezetéképes alsoruhazat-
tal. A tépézarak karmos és bolyhos részeit teljes atfedésbe kell hozni, és erésen egymashoz

kell nyomni.
ket (pl. névki

6zéket tilos kinyitni és levenni az ATEX-kdrnyezetben, a levehetd része-
Gket, vallpantokat stb.) pedig nem szabad levenni az 6ltozékrol.

Minden vezetéképes fémrészt hasznalat kozben teljesen le kell fedni antisztatikus anyaggal
(pl. fémcsatos 6vet nem szabad dvbUjtatos nadraggal egyiitt viselni, ha az 6vet nem takarja
el teljesen egy kabat).

Antisztatikus ruhazatot tilos hasznalni oxigéndus kornyezetben vagy 0. zénaban a felelés
biztonsagi mérndk el6zetes jovahagyasa nélkiil. Az elektrosztatikus tulajdonsagok gyengiil-
hetnek a hasznalat soran és a tisztitas, szennyezGdés stb. miatt. A stilus megvaltoztatasa

tilos.

ENISO 11612:2015
Korlatozott Iangter]edesu és ipari hé elleni

| ellatott v

FAxBxCxDxExFx hivatkozdssal elldtott védGoltozet
Korlatozott langterjedés: A1: Feliileti gyulladas és/vagy A2: also szél gyulladasa.
Korlatozott langterjedés, utoégési id6 és utanizzasi idé < 2 s, nem keletkezik lyuk, nincs
langolas vagy olvadt hulladék.

ENISO 11612
abcdef

Ez a szabvany az alabbi héatadasi teljesitményi vonatkozasokat hatarozza meg (a hatarér-

tékek a masodfoki égések elkeriilésére alapozodnak).

Konvekcios hé Sugarzo hé, Olvadt
(lang) 20 kW/m? aluminium
HTI24 index RHTI24 index froccsenés

Min. | Max. Min. | Max. Min. | Max.
B1 | 4mp |<10mp c1 7mp |<20mp| | D1 100¢g |<200¢g
B2 10 mp (<20 mp c2 20 mp |<50 mp D2 200g |<350¢g
B3 |20mp c3  |50mp |<95mp| |D3 350g

c4 95 mp

Olvadt Erintkezési hg
vas froccsenés (250°C)

Min. | Max. Min. Max.
E1 60g |<120g F1 5mp |<10mp
E2 120g | <200 g F2 10 mp [<15 mp
E3 | 200g F3  [>15mp



Az 6lt6zék nem alkalmas tiizoltosagi 6lt6zéknek! Az 6ltézék nem hévisszaverd, és nem tar-
talmaz aluminiumot!

Tiiznek vagy langoknak valo kitettség esetén a lehetd leggyorsabban tavolodjon el a langok-
tél, illetve a héforrastol. Sulyos sériilés utan mar nem garantalhatoé a védelem. Az 6ltzéken
gyulékony anyagu szennyezdédések (pl. olaj) vagy bizonyos vegyszerek talalhatok, ami ked-
vezétleniil hat a korlatozott langterjedésre. Vegyszerrel vagy gyllékony folyadékokkal valo
szennyezGdés esetén a felhasznald haladéktalanul hagyja el a munkavégzés helyét, vegye le
az olt6zéket 6vatosan, hogy a folyadékok ne érintkezzenek a borével, majd mosassa ki vagy
vonja ki az 6lt6zéket a hasznalatbol.

Olvadt fémmel valo szennyezédés esetén a felhasznalo szintén hagyja el a munkavégzés
helyét, és vegye le az dltézéket, mivel az kézvetleniil a bérrel érintkezve nem sziinteti meg
az égési sériilések kockazatat! A zsebzarok stb. legyenek lezarva, hogy elkeriilhetd legyen
az olvadt fémek felgyiilemlése a hajtasok alatt, a zsebekben stb.

Atestnek csak a személyi védéfelszerelés altal fedett részei vannak védve. Az 6lt6zék kia-
lakitasa soran legalabb az egész testet az N SO 11612 szabvany szerinti személyi védéfel-
szerelésnek kell védenie.

Ha a védelmet kétrészes kiils6 6ltozet biztositja, akkor legalabb 20 cm-es atfedésnek kell
maradnia, amikor a visel6 allo helyzetben megprobalja megérinteni a labujjat.

ENISO 11611:2015
Védéoltozet hegesztSknek és hasonlé eljarasokat

végz6 munkasoknak

ENISO 11611

WEx,Ax hivatk elldtott védoltozet

Az ilyen tipusi védéoltozet a test altala fedett részeit védi az olvadt fém kisebb frocs-
csenese|, a langokkal valo p|llar\atny| enntkezes és a hegesztes| ivbol sugarzo hé ellen,
és csokkenti a szokasos kort 0f 6
vezetékkel (max. 100 V DC koriili fesziiltség) valo pillanatnyi véletlenszerii érintkezés okoz-
ta dramiités veszélyét.

X = 1. vagy 2. osztaly. Az x. osztaly utan a cimke feltiinteti az A1, A2 vagy A1 + A2 osztalyt
is (részletesebb magyarazatot lasd: EN /SO 11612).

x = 1. osztaly: védelem kevésbé veszélyes, kevesebb froccsenéssel és sugarzod hével jaro
hegesztési eljarasok és helyzetek ellen:

« 15 cseppnyi olvadt fém maximum 40 °C fokos hémérséklet-novekedést idéz elé az
zék belsé feliiletén.

ol
+ Sugarzé hé RHTI 24 index > 7 mp (részletesebb magyarazatot lasd: EN 1SO 11612).

x = 2. osztaly: védelem veszélyesebb, tobb froccsenéssel és sugarzo hével jard hegesztési
eljarasok és helyzetek ellen:

« 25 cseppnyi olvadt fém maximum 40 °C fokos hémérséklet-novekedést idéz elé az
zék belso feliiletén.

ol
+ Sugarzé hé RHTI 24 index > 16 mp (részletesebb magyarazatot lasd: EN /SO 11612).

Az osztalyokon alapuld, a lel§ hegesztési ¢ ékek kiva 4

sok a http://sio.to/eudoc weboldalon t:

a vonatkozo ajanla-




A szétfréccsend hegesztési anyagok példaul hozzatapadhatnak az ujjsziikitékén talalhato,
szabadon allo patentos rogzitékhoz. A keszty(ik langgatlo mandzsettai tovabbi hévédelmet
biztosithatnak a csuklonal. A test részleges védelmét - pl. a felsokar védelmét - biztositd
tovabbi személyi védé és lehet sziiksége: és esetén. Kétrészes oltozet ese-
tén legalabb 20 cm atfedés legyen. A nedves 6ltozék (pl. esé vagy izzadtsag miatt) tovabb
gyengitheti a korlatozott elektromos szigetelést. Ovintézkedéseket kell tenni a sziik helye-
ken végzett hegesztési munka soran, ha a légkor oxigénben gazdag - mivel ez csokkenti a
langokkal szembeni védelmet. A védelem alacsonyabb szint(i lehet, ha az 6lt6zék gylékony
anyagokkal szennyezett. Az 6lt6zék nem feltétleniil véd az 6ntédei munka soran eléfor-
duld jelentSsebb fémfroccsenés ellen. Ha napégéshez hasonlo tiineteket tapasztal, azok
valosziniileg az UVB-sugarzas bejutasanak tudhatok be, ami a felszerelés sériilését jelzi (a
személyi védofelszerelést javitani kell vagy le kell cserélni).

IEC 61482-2:2018
Fesziiltség alatt |év6 eszka: végzett munka
Védaéoltozet a véletlenszerii ivhuzas termikus veszélyeivel szemben

IEC 614822
EAx és/vagy ELIM hivatkozdssal elldtott véddoltizet Class x
APC = 1. vagy 2. osztaly
és/vagy ELIM érték (cal/cm?)
Ez a személyi védoi és csak hoy ély ellen véd! Nem véd & iité ()
tovabba zajjal, UV-sugarzassal, nagy sebességgel repiil6 repeszdarabokkal és térmelékkel,
forré olajjal, valamint a véletlenszer( ivhiza jaro fizikai é sokkal és mérgez6

hatasokkal szemben! Ez az 6ltozék nem alkalmas tiizoltdsagi 6ltézéknek sem!

Az dltozéket és az azt alkotd szoveteket, ill. rétegeket laboratoriumi koriilmények kozott
vizsgaltak az /EC 61482-1-2 szabvany elbirasai szerint: ,,Az anyag és a ruhazat ivvédelmi
osztalyanak meghatarozasa korlatozott és iranyitott iv hasznélataval (rekeszes vizsgalat)”,
vizsgalati kériilmények: 400 V, 50 Hz, ivhizas idétartama 500 ms, az elektroda és a minta
kozotti tavolsag 30 cm, az elektrodarés 3 cm; és 2 osztalya van (védelmet ny(jt masodfok(
égésekkel szemben):

ivaram
« 1. osztaly: 4 kA®)
e 2. osztaly: 7 kA"

ELIM (Beeso energia hatarértéke) érték: a bees ivenergia (cal/cm?-ben kifejezve) 3 leg-
magasabb mért értékének atlaga, amely nem éri el a masodfok( égés referenciaértékét, de
kisebb, mint a beesd ivenergia legalacsonyabb olyan mért értéke, ahol a masodfoku égés
referenciaértéke ténylegesen megvalosult.

A ruhazat opcionalisan tovabbi vizsgalat targyat is képezheti, tajékoztato jelleggel, az IEC
61482-1-1 szerinti vizsgalati modszer szerint, ,,nyilt elektromos ivvel”, az alabbi vizsgalati
lvaram 8 kA, 50 Hz, az ivhuzas id6tartama valtozo (vagyis 0,2 mp és
2 mp kozotti) a maximalis beesé energia megallapitasa érdekében, az elektroda és a minta
kozotti tavolsag 30 cm, az elektrodarés 30 cm; mindezekbél az alabbi informaciok adodnak:
ATPV, illetve EBTS0, illetve ELIM:

« ATPV (fv hételjesitményi értéke): szamitasanak alapja, hogy 50% a valdsziniisége
annak, hogy a héatadas (beesé ivenergia cal/cm?-ben kifejezve) eléri a Stoll-gor-



bét a szovet szerkezetén keresztiil (ez a ma 0 égési sériilés bekovet
feltétele).

EBT50 (Szakadasi kiiszGbenergia) érték: azon mértékii beesd ivenergia cal/cm?-
ben kifejezve, ahol 50% a valoszinlisége annak, hogy a személyi védéfelszerelés
szOvetszerkezete nem szakad el.

A teljes korli védelem biztositasa érdekében a ruhazatnak a test egészét boritania kell,
mindenhol zartnak kell lennie, és megfeleld egyéb személyi védofelszereléssel (nadraggal,
kabattal, arcvédével, sisakkal, keszty(ivel, labbelivel) egyiitt kell hasznalni. Olvado rostok-
bol (pl. poliamidbél, poliészterbdl stb.) késziilt 6ltozékeket - pl. pélokat, alsoruhazatot
stb. - tilos hasznalni.

EN 13034:2005 +A1:2009
Folyékony vegyszerek elleni véddoltozet;

6. vagy PB [6] tipusu korlatozott védelem

EN 13034
CHLST hivatkozdssal elldtott védGiltizet (Idsd a cimkét)
A korlatozott védelem a legalacsonyabb szintl vegyvédelmet jelenti, mely
csak kisebb mennyiségii szort folyadék vagy kevésbé veszélyes vegyszerek véletlenszerd
kifréccsenése ellen véd (melyek ellen nem sziikséges teljes korii 3-as vagy 4-es tipust
(molekularis szintdi) folyadékzar6 akadaly).
A 6. tipusu 6ltozék legalabb a torzset és a végtagokat védi (pl. egyrészes kezeslabasok
vagy kétrészes ruhazatok stb.). A személyi védéfelszerelésen modositott (enyhe) froccse-
nési ellenallasi vizsgalatot végeztek az oltozék egészén (a zarofeliileteket is beleértve).

Arészleges PB [6] tipusu testvédelem csak egyes testrészeket fed le és véd meg. Ezen az
oltozéken (pl. csak kabat, nadrag, kétény, ujjak stb.) nem végeztek modositott (enyhe)
froccsenési ellenallasi vizsgalatot.

Legalabb 1. osztalyt kell elérni az alabbiakban megadott minden kovetelményre vonatko-
zban, kivéve a folyadéktaszitast és -behatolast, melyek esetében legalabb 3., illetve 1.
osztalyt kell elérni, legalabb egy vegyi anyagra.

Elért Az osztalyok magyarazata
osztaly
1 2 3 4 5 6
Kopasi ellenallas (ciklusok) 01 >10 | >100 | > 500 | >1000 | > 1500 | > 2000
Szakitasi ellenallas (N) 02 >10 >20 > 40 >60 | >100 | > 150
Atlyukasztasi ellenallas (N) 03 >5 >10 | >50 | »100 | > 150 | > 250
Szakitoszilardsag (N) 04 >30 | >60 | >100 | >250 | > 500 |> 1000
Varratok szakitoszilardsaga (N) 05 >30 | >50 | >75 | >125 | > 300 | > 500




Elért Folyékony vegyszerek

osztaly Taszitéas (R) Behatolas (P)
Vegyi anyag (+ 20°C) R P 1 2 3 1 2 3
H2504, 30% (kénsav) 08 12

NaOH, 10% (natrium-hidroxid)| 09 13

>80% | >90% | >95% | >10% | >5% | <1%
O-xilén 10 14

Butan-1-ol 11 15

Asérilt (szakadt atlyukadt, feslett szovetii) ruhazat nem nyu]t megfeleld szinti vedelmet
A hasznélat és az apolas (mosas) csokkenti a fol ast, melynek ered

ajanlott minden mosasi ciklus utan Gjra felvinni a viz- és szennyezdéstaszité védéréteget.
(Lasd a weboldalt: http://sio.to/eudoc.)

EN 510
Mozgb alkatrészekbe valo becsipédés kockazata

al elldtott véddoltozet ENS10
ozet, amely csokkenti a mozgd gepekbe vagy azok alkatrészeibe

lés kockazatat veszélyes mozgo alkatrészeket tartalmazo gépek vagy beren-
dezések kozelében dolgozok szamara.

Kétrészes személyi védofelszerelés esetén ezeket egyiitt kell viselni, és a test mozgasa
soran sem lehet rés a kabat és a nadrag kozott. Az 6ltozéket a lehetd legjobban testhez
simulé modon kell viselni, és minden nyilasat teljesen le kell zarni.

Ruhéazat, amely vizualisan jelzi a felhasznalé jelenlétét

Ez a ruhazat nem felel meg a kdvetelményeknek, és nem felel meg az
EN ISO 20471 szabvanynak.

Ruhazat, amely képes a felh alo jelenlétét vi:
jelezni a nap folyaman.

HVD hivatkozdssal elldtott védéoltozet
Ez a személyi védéruhazat nem professzionalis felhasznalok szamara ké-
sziilt. A tartos fluoreszkalé anyagnak készonhetSen a ruhazat viseldje kiti-

nik a kérnyezetébdl, |gy termeszetes fenyben jobban lathatéva vauk Eza

ruhazat nem r yvisszaverd amelyek fényszorok

fényében sotétben vagy rossz latasi viszonyok kozétt lathatova tennék a viseldt. Az éjszakai
lathatosag nem garantalt.

A ruhazatot megfelelden kell viselni, teljes mértékben zarodnia kell. A lathatosag garan-
talasa érdekében a ruhazatot nem szabad befedm (ruhazattal vagy téaskaval). A ruhadarab
lathatosaga a alastol (pl. szer 5dé pi valé kitettség), a karbantar-




tastol (javitas, tisztitas ) és a tarolastol (pormentes, s6tét) fiigg. Minden hasznalat el6tt
ellendrizze a termék allapotat.
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